Tests régionaux Normandie - Octobre 2011

Course a

Corde a Détente

Dossard Prénom Catégorie Pompes  Tractions Souplesse

sauter verticale  pied (3000m)

1 DUHAMEL Victor Castors Rislois 27 H 2 50 20 135 -3 50 12:44 —
2 BONNET Francois Castors Rislois 27 H 2 52 13 40 17 45 11:31
3 QUENTIN Rémi Castors Rislois 27 H M1 52 11 6 ) 5 13:42 scratch
4 MOALIC Charles Castors Rislois 27 H M2 a1 3 77 E) 45 17:22
5 LARRIVE Médéric Castors Rislois 27 H [ 21 6 3 8 40 16:58
6 BRUNET Alexis FR Pont d'Ouilly 14 H i 29 9 6 11 45 15:28
7 LEGROS Louise FR Pont d'Ouilly 14 D i 34 0 173 [ s 17:15
s LEBRUN Esteban FR Pont dOuilly 14 H c a4 11 a1 4 50 15:09
9 LANGLOIS Nathan FR Pont dOuilly 14 H [ 29 7 9 0 35 13:36
10 |DEGRAY Tanguy FR Pont dOuilly 14 H 1 15 0 35 2 40 18:08
11 |GRANDIN Faustine FR Pont dOuilly 14 o [ 26 1 131 s 35 14:11
12 [poLLeT Williem FR Pont dOuilly 14 H 1 40 10 137 16 50 12:36
13 |CATHERINE Alexandre FR Pont dOuilly 14 H M2 1 0 6 8 30 13:18
1 BOUILLARD Nolwenn KCTH 14 b a1 2 0 38 11 30 18:27
15 DOUCHIN Soléne KCTH 14 o [ 3 0 55 17 30 16:58
16 SIMON Ombeline KCTH 14 b 1 1 0 37 2 30 23:45
17 [BOULAY Camille KCTH 14 o [ 10 0 13 9 30 23:45
18 [AUMONT Justin KCTH 14 H 1 2 9 51 s 50 14:19
19 [BEHUE Clément KCTH 14 H [ 4 0 16 7 25 19:14
20 |HAMEL Floriane KCTH 14 b = 15 1 40 15 45 23:45
21 GAYET Corentin KCTH 14 H [ 22 9 45 7 40 -
2 LEGRAS Vincent KCTH 14 H = 2 7 4 1 50 -
23 LELENDAIS Fabian KCTH 14 H [ 23 8 9 14 45 -
2% LUCAS Rémy KCTH 14 H 1 5 0 17 15 30 19:44
25 |CHARTRAIN Benjamin KCTH 14 H [ 31 5 280 17 50 -
26 POLLENNE Romain KCTH 14 H 1 a1 10 33 18 45 -
27 |LAUMONDAIS _|Louison Lexovive 14 H [ 42 3 49 15 40 14223
28 [BARBET Lucie ASEV Condé/Vire 50 D c 15 0 68 7 SO 1741
29 |PRECOURT Maud ASEV Condé/Vire 50 o i 2 0 85 2 45 -
30 |VALETTE Maélle ASEV Condé/Vire 50 b c 16 0 6 10 45 19:19
31 |cALvIN Anais ASEV Condé/Vire 50 o c 2 0 73 13 45 17:41
32 |ROQUET Coralie ASEV Condé/Vire 50 > = 18 0 7 15 20 17:28
33 |BRIARD Valentin ASEV Condé/Vire 50 H 2 54 20 110 8 35 -
34 |CORNIC Bryan ASEV Condé/Vire 50 H » 54 1 110 10 30 11:46
35 |LUET Pierre ASEV Condé/Vire 50 H i 25 1 61 14 25 14:16
36 |BURGES Florian ASEV Condé/Vire 50 H c 2 1 3 15 35 13:57
37 |FILBERT Willima ASEV Condé/Vire 50 H ] 34 8 45 25 50 13:12
38 [HERVY Jean-Baptiste ASEV Condé/Vire 50 H s 77 s 7 1 50 14:11
39 |GAUQUELIN Edouard ASEV Condé/Vire 50 H s 73 22 145 19 50 1331
40 [LeconTE Samuel ASEV Condé/Vire 50 H I 33 1 39 6 50 Abd
41 |MouRrocQ Manuel ASEV Condé/Vire 50 H i 29 5 4 1 40 12:07
42 [LECAILLETEL _ |David ASEV Condé/Vire 50 H I 40 17 62 3 20 14:43
43 |LEPAINTEUR __|[Tiffany ASEV Condé/Vire 50 o M2 23 5 23 6 35 14:48
44 |PARFOURU Mathis ASEV Condé/Vire 50 H M2 13 2 105 Bl 20 19:20
45 |MAUGER Benjamin KCTH 14 H ] 40 8 33 1 50 15:14
46 |aBiTBOL Négaél CC Avranches 50 H = 35 B 16 10 40 15:50
47 [BAzN Tiffany CC Avranches 50 o i 30 0 65 16 40 15:45
48 [BRIARD Alexandre CC Avranches 50 H = 19 1 85 ) 20 15551
49 [CHOLLET Tom CC Avranches 50 H M2 33 7 250 14 40 13:58
50 |CHRETIEN Jordan CC Avranches 50 H i 34 13 59 s 50 12:51
51 |COTILLARD Vincent CC Avranches 50 H c 29 3 23 4 60 17:15
52 |DAURIOS Léo CC Avranches 50 H = 11 1 60 10 45 16:30
53 [pAVY Donatien CC Avranches 50 H c 23 4 5 6 30 13:42
54 |GUERIN Camille CC Avranches 50 D c1 EVRR D TS 2 40 -
55 |GOUGEON-LEMAS|Alexandre CC Avranches 50 H i 39 19 25 7 50 16:30
56 |GOUGEON-LEMAS|Clément CC Avranches 50 H I 35 10 36 ) 45 13:10
57 |JOLAINE Valentin CC Avranches 50 H c 7 0 2 18 40 17:17
58 |JUHEL Erwann CC Avranches 50 H [ 30 4 58 6 40 17:07
59 |LEPROVOST Nathan CC Avranches 50 H c 63 8 2 s 45 15:57
60 |MARMNACHE _|sacha CC Avranches 50 H a 11 0 21 11 40 19:04
61 |MORIN Guillaume CC Avranches 50 H i 75 19 280 15 55 11:38
62 |ROBERT Arnaud CC Avranches 50 H B 47 5 3 25 50 15:28
63 |TETREL Kevin CC Avranches 50 H i 2 8 75 20 50 15:28
64 |THIEULENT Honorine CC Avranches 50 o [ 14 0 12 15 25 16:31
65 |VILAIN Jérome CC Avranches 50 H M2 16 0 15 10 30 19:39
66 |SOUDE Maxence CC Avranches 50 H c1 36 5 58 0 40 16:25
81 |LETELLIER Nicolas Louviers 27 H [ 30 7 68 8 35 13:05
82 |BANAS Helene Belbeuf 76 o c 17 1 18 13 30 Abd
84 |CHEMIN-FERET _|Alexis Belbeuf 76 H S 48 14 59 12 40 14:13
85 |GUERREIRO Baptiste Belbeuf 76 H ) 34 6 25 6 55 13:18
87 |MENTGY Samantha Belbeuf 76 o [ 25 1 179 16 30 14:26
88 |QUENET Audoin Belbeuf 76 H ) 47 16 213 11 50 14:03
89 |QUENET Enguerrand Belbeuf 76 H c 46 20 66 7 40 13:13
91 |MENGUY Baptiste CKH 76 H S 70 5 257 10 60 11:53
93 [TERNY Florian CKH 76 H S 21 4 179 15 50 13:15
94 |pOTIER Aurelien CKH 76 H ) 30 20 129 12 45 14:14
95 |COASNE Thibaut CKH 76 H s 34 18 22 0 40 13:38
9% _|QuAISER Benjamin CKH 76 H c1 30 10 58 14 45 13114
97 |eaTe Benjamin CKH 76 H M2 13 3 12 5 40 17:06
98 |LEMEILLOUR _|Laurana Vernon 27 o c 15 0 236 11 30 16:55
99 |GUESDON Pauline Vernon 27 o [ 19 3 251 10 35 14:01
100 |HUSCENOT Alexia Vernon 27 o c 1 0 53 0 25 16:21
101 |GUESDON Josephine Vernon 27 o [ 7 3 ) 9 20 -
103 |FLORENTINE __|Tom Vernon 27 H c 46 13 18 12 50 12:04
104 [BOURSIER Cerioge Vernon 27 H [ 20 3 150 18 30 14:14
105 |DEZERT Hugo Vernon 27 H c 30 4 283 1 30 13557
106 [ROUZE Brian Vernon 27 H [ 27 3 95 5 35 13:12
107 |ABDELAZIZ Lucas Vernon 27 H c1 15 1 62 7 30 14:31
109 [LECLANCHER _|Hugo Vernon 27 H [ 25 3 6 7 40 Abd
11 |emius Kevin Vernon 27 H c1 29 10 44 12 50 14:30
112 [LeLeu Jeff Vernon 27 H [ 20 1 33 2 35 14:00
113 |DELAHAYE Anais Vernon 27 D 2 24 PR ) ) 30 16:25
114 [ROUZE Samuel Vernon 27 H 2 4 9 155 4 40 1431
115 |[HAUCHARD Emma Vernon 27 o i1 26 1 82 15 30
116 |BACHELOT Alize Val de Risle 27 D s | 78 10 40 19:45
117 |GAUTRELET Erwan Val de Risle 27 H M2 50 7 6 5 30 15:36
118 |GOETINK Lea Val de Risle 27 b [ 29 0 18 5 35 15:44
119 |GRACIAS Edouard Val de Risle 27 H i1 70 18 251 13 55 12:18
120 |JACQUES Damien Val de Risle 27 H s 33 8 2 10 40 12:22
121 [SOROKA Benjamin Val de Risle 27 H S 71 2 173 10 50 12:19
123 |TIKOUIRT Edouard Rouen 76 H i 27 8 25 10 45 14:52
127 | MARAIS Gaetan Rouen 76 H i 35 7 23 0 30 13:06
128 |MAREAU Simon Rouen 76 H i 21 1 73 0 40 Abd
129 |DELABOS Jean D Rouen 76 H i1 44 2 229 15 50 -
451 |oxosY Lucas Rouen 76 H c 23 6 110 4 40 13:08
452 |BRAULT Olivier Rouen 76 H c 60 10 15 17 45 12:41
453 |ANNAIX Clément Rouen 76 H [ 25 6 41 10 40 13:15
454 |TOUTAIN Antonin Rouen 76 H c 29 1 8 10 40 12:48
455 | MALHERBE Thibaut Rouen 76 H c 35 7 52 E) 40 1324
456 |LAPHA Jules Rouen 76 H c1 14 3 33 1 35 -
458 | DODELIN Camille Rouen 76 o c 13 0 76 5 30 16:09
459 |MAUJEAN Lola Rouen 76 o c 12 0 179 E) 35 Abd
261 |ROBERT Julia Rouen 76 b a v 0 66 10 30 16:49




I Moyenne 2011 30 6 74 -7 40 15:15
I Moyenne 2010 27 5 54 -4 35 15:10
Meilleure perf 2011 H v 24 283 -25 60 11:31
Meilleure perf 2011 D 50 9 262 -19 50 14:00
Meilleure perf 2010 H 75 30 209 -21 55 11:39
Meilleure perf 2010 D 40 7 196 -19 40 15:06




