
 

 
 

   
 

 

31 mars 2010 – n°10 
Championnat de France de Fond 

4&5 avril 2010 à Belfort 
14 médailles pour les normands 

 
Sur les championnats de France de fond disputés sur 5000m en monoplace et en équipages ce week 
end à Belfort, le canoë kayak normand a remporté 14 médailles 
En kayaks hommes vétérans, les représentants de Rouen (Y. Jegoux et B. Roger) et de Vernon (les 
frères Fleuriot et Hervé Dassy) ont trusté les premières positions des V1 puisqu’ils terminent tous 
dans les 8 premiers mais seul Yannick Jegoux est parvenu à monté sur la 3ème marche du podium. En 
V2, le vernonnais Jean Bettencourt remis de ses problèmes de santé qui l’avait handicapé la saison 
passée a pris l’argent tout comme le rouennais Eric Legrand en V4. Enfin les nouvelles recrues de 
Conde sur Vire Victor Reneyski médaillé olympique et ancien champion du monde et Anatolie Donea 
prennent l’or et le bronze du canoë V1. La meilleure « perf » de la journée est à mettre au crédit du 
vernonnais Quentin Urban dans la course des kayaks hommes seniors qui réunissait la quasi-totalité 
des athlètes des équipes de France. Comme souvent dans ce type d’épreuve le 1er virage allait 
effectuer une première sélection. Placé à l’extérieur en 10ème position à l’entrée du virage, le 
vernonnais en ressortait dans le groupe des 4 athlètes qui se détachaient avec le tenant du titre 
l’auxerrois Cyrille Carre, le vosgien Morgan Joncour et le nivernais Romain Marcaud. Sébastien Jouve 
englué dans le trafic se faisait décrocher à cet instant. Dans la dernière ligne droite, l’auxerrois 
comme à son habitude accélérait le train avec Quentin Urban bien calé dans sa vague. Les autres 
lâchaient prise. La victoire se jouait au sprint et c’est l’auxerrois Cyrille Carré qui l’emportait devant 
Quentin Urban. Sébastien Jouve prenait pour sa part la 5ème place. 
 
Dans les courses d’équipages du lundi, les vétérans normands ont fait  carton plein avec la médaille 
d’argent du K2 pour les vernonnais Xavier Fleuriot et Jean Bettencourt, , le titre du C2 de Conde sur 
Vire Anatolie Donea et Victor Reneyski et le doublé en K4 avec le titre pour Vernon ( Vincent Fleuriot, 
Herve Dassy, Christophe Herbin et Alain Urban) devant Rouen (Yannick Jegoux, Benoit Roger, Luc 
Martin , Eric Legrand). Chez les cadets, le SPN Vernon a obtenu 2 médailles avec l’argent du K2 Anaïs  
Delahaye et Maelle Mathiere, et le bronze du K4 (Robin Abdelazziz, Thomas Fournier, Jean-
Christophe Moll, Samuel Rouze). En canoë biplace seniors, placés complètement à l’extérieur, les 
rouennais Theo Lambert et Stephane Hascoet traversaient tout le bassin pour aborder le 1er virage 
dont ils sortaient en tête avec une dizaine de mètres d’avance devant le bateau de St Laurent Blangy 
Thomas Simart et Mathieu Beugnet, deux « gros clients », plusieurs fois médaillés sur le plan 
international. Les autres bateaux étaient déjà distancés. Pendant plus de 4000m, les normands 
allaient résister aux « chtis » qui ne parvenaient pas à boucher le trou. De retour de Floride après y 
avoir passé un mois de préparation,  les représentants du CCN obtenaient le titre de « champions de 
France ». La dernière médaille normande allait venir du K4 hommes seniors. Pourtant on pensait bien 
aux bords du bassin que les carottes étaient cuites pour les vernonnais (Quentin Urban, Mathieu 
Lesenechal, Ludovic Cauchois, Guillaume Blondeau) après quelques centaines de mètres de course 
car ils étaient 8èmes après avoir dû stopper à 2 reprises à la suite d’accrochages. Mais les vernonnais 
ne lâchaient rien, et revenaient remporter le sprint de la 3ème place devant Strasbourg et les bas-
normands de Conde sur Vire. 
 
Les videos des courses : http://www.belfort-tv.com/page.php?id=258&lang=fr  
Tous les résultats : http://www.ffck.org/eau_calme/course_ligne/2010/res/res_nat_f_e_20100404_t_20100405165822.html  
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