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Affaire suivie par :





Le 6 août 2009, à Evreux
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Samuel BONVALET

Président Commission Enseignement Formation

11 bis avenue du château

27 000 EVREUX

Tel : 06.09.66.66.28

Email : sam18bonvalet@aol.com

Le CRNCK effectue cette formation à l’occasion du Module 1 du monitorat CK, les 3 et 4 octobre 2009 à Pont d’Ouilly (Le lieu pourrait être déplacé en cas d’annulation du lâcher d’eau à Rabodanges).
R1 : Samuel BONVALET + Pierre DEVAUX

Programme :


	FORMATION SE FORMER POUR MIEUX FORMER SECU EAU VIVE

	Date et horaires :
	Rendez-vous samedi 3 octobre 2009 à 10 h 00

Fin du module le dimanche 4 octobre 2009 à 17h00

	Lieu :
	Pont d’Ouilly et Rabodanges. Le lieu pourrait être déplacé en cas d’annulation du lâcher d’eau à Rabodanges.

	Contenu :
	· Ateliers sécu en eau vive (lancer de corde, remorquage…)

· Navigation eau vive (K1 et C1)




Public concerné :
- Responsables des formations « initiateur » de chaque département du CRNCK.


- Membres de l’Equipe Technique Régionale.


Vous formez et encadrez avec conviction et sérieux de nombreux pagayeurs de notre Comité Régional Normand, c’est pourquoi il nous apparaît important d’enrichir gracieusement votre formation personnelle. Pour cela nous vous proposons de bénéficier de ce week-end de formation active qui vous permettra à minima de réactualiser vos acquis. 


Nous disposons actuellement d’un Conseiller Technique Régional très compétent en matière de sécurité eau vive qui pratique régulièrement la navigation haute rivière sur différents torrents de France et d’Europe. 


Les enseignements et techniques retirés de ce week-end pourront être mis à profit au mieux lors de vos prochains stages régionaux ou départementaux. 

Coût demandé :
0 € prise en charge intégrale par le CRNCK)
Prévoir :
1 K1 et 1 C1 (eau plate, eau vive)


De quoi écrire



Des tenues de rechange


Une combinaison isotherme souhaitée si possible (exercices sécu eau-vive)


Un gilet moniteur complet


Une corde de sécurité avec couteau

Pour tous renseignements complémentaires, contacter Samuel BONVALET : 06 09 66 66 28

Réponse pour le 20 septembre 2009, dernier délai impérativement respecté.

INSCRIPTION FORMATION SE FORMER POUR MIEUX FORMER 2009-2010
A retourner avant le 20 septembre 2009 à : 

Samuel BONVALET 11 bis avenue du château 27000 EVREUX 

Nom : 
 Prénom : 


Adresse :



Code Postal : 
 Ville : 


Tél. : 
 Portable : 


Date de Naissance : 
 Club : 


N° Carte Canoë Plus 2009 : 
 Adresse email : …………………………………….@......................

Fait à 
 , le  



Signature :

FORMATION SE FORMER POUR MIEUX FORMER EAU VIVE


SESSION 2009 - 2010








Destinataires :


Clubs normands


Présidente du CRNCK


Vice-président du CRNCK


Président des CDCK normands


Membres de la DTR
















