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Présentation

La FFCK propose par le biais du comité régional
de Normandie et des comités départementaux les
formations aux diplémes permettant l'encadrement en
club et I'entrainement sportif.

L’encadrement des activités sportives se place
dans un cadre législatif qui distingue l'activité bénévole et
professionnelle.

Dans un club, I'encadrement bénévole des
activités peut étre effectué par :

* un cadre diplomé, en tenant compte des
prérogatives liées a chaque titre ;

* une personne dont la compétence est reconnue
pour un niveau dintervention défini par le
président du club.

Cette derniére disposition permet a un club de
débuter progressivement son activité avant d’avoir des
cadres dipldmés.

L’agrément d'une personne reconnue capable
d’encadrer doit faire I'objet d’'une décision notifiée par un
procés-verbal de réunion de bureau ou de comité
directeur de club.
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Organisation de la filicre de formation fédérafe”

Une formation par l'alternance

Une formation dynamique et riche sur le principe
de lalternance entre trois acteurs partenaires de la
formation :

* le stagiaire ;
* leclub;
* la CREF (Commission Régionale Enseignement

Formation).

Cette démarche met au premier plan le réle du
club et de ses cadres dans la mise en ceuvre de la
formation et des certifications fédérales.

Cette formation par alternance favorise:

* la transmission aux stagiaires, des valeurs et
savoirs faire de la FFCK en s’appuyant sur le
réseau de ses clubs et de ses cadres ;

» [l'acces du stagiaire au réseau fédéral periphérique
au club formateur ;

* des formations en lien avec le contexte territorial
des stagiaires ;

» des acquisitions de compétences pour I'apprenant,
de fagon progressive et pérenne (étapes de
formation) ;

* la construction de parcours de formations
individualisés.

comité
régional
normandie




comité
régional
' - normandie
fédération
CREFS o Pt e
A\ A}
¥’ Y i 1 ¢
[ i 1 i
[ \\ L v L
¥ i 14 % [
7 T ETaE2: T ETAPE4: , PoCT
’ Mise gn situation pédagbgique Mise en situation pedagbgique
! VAMFPC an cluff 1 MFPC en club/
Il 1 r L ’
cwues | [/ Pggaie Bleys 2+ Pagaie Bigue
' 1 I Y '
I '] ]
¢+ Pagaie Verle \ ! \, I
1"} o PSCA = Prevention et Secours Civiques de niveau 1

Architecture de la filiere de formation fédérale en alternance
UN CURSUS EN ALTERNANGE

Etapes Dipléme jurys

Etape 4

Pariode de mise en siluation pedagogique .

MFPC sows tutorat, intégrant la formation & I'Ha- Stagiaire
iitation PC = Moniteur

bifitation PC. Fadéral

Pagales
=tape 3 : Siage de formation MFFPC Coulenrs
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Attention :
les dipldbmes d'Aspirant Moniteur Fédéral Pagaies
Couleurs et de Moniteur Fédéral Pagaies Couleurs ne
sont pas des dipldmes homologués par I'Etat, ni inscrits
au Répertoire National des Certifications
Professionnelles, leurs ftitulaires ne peuvent pas
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enseigner contre rémunération.

Equivalences et passerelles entre ancienne et nouvelle
filiere de formation

La nouvelle filiere de formation fédérale, rénovée,
est active depuis le 1°" janvier 2010.

En conséquence, les initiateurs et les moniteurs
qui ont obtenu leur dipléome dans I'ancienne version
(avant le 28 aolt 2007) conserveront leurs droits et
prérogatives, jusqu’a la date de fin de validité du dipléme
qui ne sera plus recyclable que sous la nouvelle version.

Les initiateurs fédéraux qui souhaitent accéder au
dipléme d’AMFPC, devront en faire la demande aupres
de la CREF de leur région (en complétant un dossier
d’inscription AMFPC complet) :

Initiateur fédéral = AMFPC

Les Moniteurs fédéraux qui souhaitent devenir
titulaires du diplome de MFPC avant la fin de validité de
leur actuel dipléme, devront en faire la demande aupres
de la CREF de leur région (en complétant un dossier
i AMFPC complet) et devenir Cadre

Moniteur Federal + ;CCP
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Vos contacts formation en Normandie

Commission Régionale Enseignement Formation
Président délégué : Samuel BONVALET
06.09.66.66.28. - sam18bonvalet@aol.com

Conseiller Technique Regional
Lorrie DELATTRE B*
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Intitulé

Récapitulatif global

Dates

"&m‘ ération
francaise
de canoé-kayak
Lieux Coiit
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Moniteur Fédéral

2-3/10/2010
6-7/11/2010

Cesson-Sévigné
Vallée de la Risle

e

Pagaies Couleurs | 5-6/02/2011 Pont d’Ouilly 450 €
(MFPC) 30/04-01/05 2011 | Merville-Franceville
21-22/05/2011 Cherbourg
Sécurité eaux 2 et 3 octobre e
Vives 2010 Cesson-Sévigné 40 €
Segu rite mer 30avril et % mai Merville-Franceville 40 €
niveau 1 2011
Séeurit€ mer | 123 mai 2011 Cherbourg 40 €
niveau 2
Habilitation
cettificateur 15 L ombre 2010 | Vallée de laRisle | 70 €
Pagaies Couleurs
(H1)
PSCl1 12-13/03/2011 Houlgate 100 €
Habilitation ..
Chausey 2 juin 2011 Iles Chausey 30€
Juge régional 25 septembre 2010| Montfort sur Risle 0€
slalom
_ . 250 €
Als:s,l(sit,an'{ 1}\)/[0n1'teur CD14
coeral Tasles |7 au 11 mars2011|  Pont d’Ouilly 350 €
Couleurs )
AMFPC) Ors
—— S CD14
e —
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Monitorat Fédéral Pagaies Couleurs %=

Le dipldbme de Moniteur Fédéral Pagaies Couleurs constitue le
deuxiéme niveau dans les dipldmes d'enseignements de la
Fédération Frangaise de Canoé-Kayak.

Il est valable 5 ans et peut étre renouvelé a lissue de la
validation d'un stage de recyclage.

Il est accessible par la Validation des Acquis de I'Expérience
(VAE).

Il constitue un des éléments pré requis d’accés aux dipldmes
d’entraineurs et de guides fédéraux Pagaies Couleurs.

Organisation de la formation en 4 Unités Capitalisables
UC 1 - Connaissances générales et réglementaires
Etre Capable d'utiliser ses connaissances réglementaires dans le
cadre de ses activités d’encadrement.
UC 2 - Pédagogie
Etre Capable d'encadrer le Canoé-Kayak et les disciplines
associées en autonomie et pour tout public
UC 3 - Certification Pagaies Couleurs
Etre Capable de certifier des Pagaies Couleurs de la blanche a la
bleue (dans les 3 milieux).
UC 4 - Sécurité
Etre Capable de garantir les conditions de sécurité dans le cadre
de ses prérogatives d’exercice

Certification de MFPC
Les exigences préalables de la certification sont :

e étre titulaire de la « Carte Canoé + » ;
e avoir suivi la totalité de la formation ;

* avoir validé les 4 UC conformément au réglement fédéral
MFPC du 11/12/2008 ;

* gtre titulaire de deux pagaies bleues ;

*__poSseédertattestation de natation sauvetage ;

SEE S

. étre titulaire du PSC1. ==
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Calendrier
Formation modulaire :

v module sécurité eaux-vives = 2 et 3 octobre 2010 a
Cesson-Sévigné (35) ;

v module théorie = 6 et 7 novembre 2010 dans la vallée de
la Risle (27) ;

v module eaux-vives = 5 et 6 février 2011 & Pont
d'Ouilly (14) ;

v module mer niveau 1 = 30 avril et 1° mai 2011 a
Merville-Franceville (14) ;

v module mer niveau 2 = 21 et 22 mai 2011 a
Cherbourg (50) ;

v journée d'évaluation = a définir.

Codt
450 €

comprenant : I'hébergement et la restauration, les outils
pédagogiques + un « pack cadre » pour les lauréats (i.e. un gilet
moniteur, une corde de sécurité, un couteau).

Inscription
Sur la fiche type a retourner a Samuel BONVALET.

Rappel : le MFPC ne permet pas actuellement d'encadrer contre
rémunération

e
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Sécurité eaux-vives

Contenu
Maitriser les principales manceuvres de sécurité en eaux-
vives : en navigation, a terre, avec du matériel...
Rappels sur les principaux dangers en riviere.
Rappels et actualisation des points réglementaires.
Utilisation de I'outil Pagaies Couleurs : volets sécurité et
environnement.

Public
Ouvert a tous

Calendrier
Les 2 et 3 octobre 2010 a Cesson-Sévigné (35)

Codlt
40 €
comprenant : I'nébergement et la restauration + les outils
pédagogiques.
Inscription

Sur la fiche type a retourner a Samuel BONVALET.
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Sécurité mer niveau 1

Contenu

Maitriser les principales manceuvres de sécurité en mer:
navigation en  groupe, techniques de remorquage,
d'embarquement en eaux profondes, d'esquimautage...

Notions théoriques relatives au milieu : marée, vent, météo...

Rappels sur les principaux dangers en mer.

Rappels et actualisation des points reglementaires.

Utilisation de Il'outil Pagaies Couleurs : volets sécurité et
environnement.

Public
Ouvert a tous — niveau de pratique débutant a intermédiaire

Calendrier
Le 30 avril et la 1°" mai 2011 & Merville-Franceville (14)

Coat
40 €
comprenant : I'hébergement et la restauration + les outils
pédagogiques.
Inscription

Sur la fiche type a retourner a Samuel BONVALET.
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Sécurité mer niveau 2

Contenu

Maitriser les principales manceuvres de sécurité en mer dans
des conditions difficiles : navigation en groupe, techniques de
remorquage, d'embarquement en eaux profondes,
d'esquimautages...

Notions théoriques relatives au milieu : marée, vent, météo...

Cartographie : définir un itinéraire en fonction des conditions.

Rappels sur les principaux dangers en mer.

Rappels et actualisation des points reglementaires.

Utilisation de l'outil Pagaies Couleurs : volets sécurité et
environnement.

Public
Quvert a tous — niveau de pratique intermédiaire a confirmé

Calendrier
Les 22 et 23 mai 2011a Cherbourg (50)

Codut
40 €
comprenant : I'hébergement et la restauration + les outils
pédagogiques.
Inscription

Sur la fiche type a retourner a Samuel BONVALET.
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Habilitation certificateur Pagaies Couleurs (H1)

Les formations « H1 »
sont ouvertes a tous les
cadres titulaires a minima
du titre de moniteur fédéral
en cours de validité et d’'une
Carte Canoé + en cours de
validité.

Le cadre certificateur
Pagaies Couleurs de
niveau « H1 » peut délivrer
les Pagaies Couleurs de la
pagaie blanche a la pagaie
bleue dans les 3 milieux de
pratique.

aa

Pagaies Coul urs

Calendrier
Le 07 novembre 2010 dans la vallée de la Risle (27)

Codit
70 €

comprenant : la restauration + les outils pédagogiques Pagaies
Couleurs.

Inscription
Sur la fiche type a retourner a Samuel BONVALET.

e




régional

- normandie
fédération

PSC 1
Prévention et Secours Civiques de niveau 1

Contenu
Différentes situations d'accident sont abordées : protection,
alerte, étouffements, blessures... Le tout adapté a la pratique du
canoé-kayak.
Cette formation est conduite par un médecin de la SNSM.

Public
Ouvert a tous

Calendrier
Les 12 et 13 mars 2011a Houlgate (14)

Coat
100 €
comprenant : I'hébergement et la restauration + les outils
pédagogiques.
Inscription

Sur la fiche type a retourner a Samuel BONVALET.
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Habilitation a la navigation dans les iles Chausey

Contenu

Journée de formation et dinformation aux enjeux de
préservation du milieu sur le site Natura 2000 de I'archipel des
fles Chausey.

La journée se compose de deux moments: une partie
théorique en salle le matin suivi d'une mise en pratique sur l'eau
I'apres-midi.

Il est nécessaire de suivre cette journée de formation pour
pouvoir utiliser le matériel du CRNCK stocké sur place.

Plus d'informations sur le site internet du CRNCK :
http://crck.org/normandie/infos-chausey

Public
Ouvert a tous

Calendrier
Le 02 juin 2011a Chausey (50)

Coat
30 €
comprenant : la restauration et la navette de Granville a Chausey

+ les outils pédagogiques.

Inscription
Sur la fiche type a retourner a Samuel BONVALET.

e
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Juge régional slalom
Le 25 septembre 2010 a Montfort/Risle (27).

Codut
0€
Inscription

Aupres de Sébastien MASSELINE président délégué de la
commission slalom.

06.10.20.54.29. - s.masseline@gmail.com

Assistant Moniteur Fédéral Pagaies Couleurs (AMFPC)
Du 7 au 11 mars 2011 a Pont d'Ouilly (14).

Codt
250 € pour les licenciés du CDCK 14
350 pour les licenciés hors CDCK 14
Inscription
Auprés de Sylvain EUDE Conseiller Technique Départemental.
06.82.18.53.19. - ctd.ck14@orange.fr

e
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Liberté  Egalité « Fraternité
REPUBLIQUE FRANCAISE

MINISTERE DE LA SANTE
ET DES SPORTS




