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Le Comité Régional remercie ses partenaires officiels: 

 

 
 
 
NOM : LHOTE      
Prénom : Amandine 
 
Date de naissance :  
Club : C.C.Nevers 
Structure d’entraînement : Pôle Espoir de DIJON 
 
 
  Palmarès : 
 

1. Année 2004 :  
¾ Championne de France junior en Kayak dame 500M 
¾ 3ème aux Championnats du monde de marathon en K2 dame junior 

 
2. Année 2005 : 

¾ 5ème de France en Kayak dame 500M 
¾ 7ème aux Jeux Méditerranéens à Alméria en K1 500M 
¾ ½ finaliste aux Championnats du Monde Senior à Zagreb en K4 200M 

 
3. Année 2006 : 

¾ 4ème de France en Kayak dame 500M 
¾ 2ème de France en Kayak dame 5000M 
¾ 7ème en Finale B à la Coupe du Monde de Duisbourg en K4 500M 
¾ 6ème aux championnats d’Europe – de 23 ans en K2 1000m  
 

4. Année 2007 
¾ ½ finaliste à la Coupe du Monde à Szeged (Hongrie) en K4 500M 
¾ 5ème en Finale B à la Coupe du Monde à Szeged (Hongrie) en K4 200M 

 
 
Objectifs : 
 
¾ Médaillée aux Championnats d’Europe Senior.  
¾ Finaliste aux Championnats du Monde Senior 
¾ Jeux Olympiques de Pékin 2008 
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Actions à venir : 
 
¾ Coupe du monde du 31 mai au 3 juin à Gérardmer (France) 
¾ Championnats d’Europe Senior du 21 juin au 1er juillet à Pontevedra (Espagne). 
¾ Championnats de France du 12 au 15 juillet 2007 à Poses (France). 
¾ Championnats du Monde Senior du 6 au 13 août à Duisbourg (Allemagne) 
¾ Préolympiques du 20 au 26 août à Bejing (Chine) 
 

 


